
女性 

 

研 修 例 

１ 取り扱う内容例 

項 目 例 主なねらい 

男女共同参画 

 

日本における男女の賃金格差や政治等の社

会参画における格差の問題、家事や育児に

関わる固定的役割分担意識等、男女共同参

画社会の実現に向けて考える。 

女性の人権 

セクシュアルハラスメントやマタニティハ

ラスメントなどのハラスメント問題、ま

た、ドメスティックバイオレンスの防止な

ど、女性の人権について考える。 

 

 

２ 研修プログラム例（90 分程度） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※動画視聴については、高知県人権啓発センターの「人権ライブラリー」所蔵

（貸出可）の DVD を使用します。 

 

 

         
            
             

       

  

        

            
      
                 
   
        

   

           
          
       
    

    

      
        

        
                 
         

              
        

   

例１ 例２ 

 

 


