
障害者 

 

研 修 例 

１ 取り扱う内容例 

項 目 例 主なねらい 

障害者の人権 

 

障害者の権利擁護の現状や差別解消に

向けた取組などを知る。 

「障害者差別解消法」の内容や、不当

な差別的取扱いの禁止、合理的配慮の

提供等について理解を深める。 

「障害者虐待防止法」における虐待の

定義や、現状、虐待防止（身体拘束を

含む）のために必要なことを考える。 

アイマスク・介助体験 

アイマスク・介助体験をすることによ

り、視覚障害者の人権について考える

とともに、不当な差別的取扱いの禁止

や合理的配慮の提供について理解を深

める。 

 

２ 研修プログラム例（90 分程度） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※動画視聴については、高知県人権啓発センターの「人権ライブラリー」所蔵

（貸出可）の DVD を使用します。 

 

        
                
      
            
         

    

      
        

           
         
                      

       

        

   

                 

      
        

            
           
             
               
               
               
          
        

   

       

例１ 例２ 

 

 


